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Die Stiftung Blaues Kreuz beider Basel wurde 2014 von den Vereinen Blaues  

Kreuz Baselland und Basel-Stadt gegründet. Im Jahr 2018 wurde die Stiftung 

um die Multikulturelle Suchtberatungsstelle (MUSUB) erweitert.  

Die Stiftung ist eine politisch und konfessionell unabhängige Organisation der 

Suchthilfe und Prävention. Sie stellt der Bevölkerung der Region Basel für  

unterschiedliche Suchtformen und für diverse psychosoziale Fragestellungen  

ein differenziertes Beratungs- und Präventionsangebot zur Verfügung.  

Die Angebote stehen allen hilfesuchenden Menschen offen, unabhängig von  

ihrer religiösen und kulturellen Zugehörigkeit. 

Fachstelle Blaues Kreuz 

Bleichemattweg 56 

4410 Liestal 

061 905 20 20 

liestal@mituns.ch 

Fachstelle Blaues Kreuz  

Peter Merian-Strasse 30 

4052 Basel 

061 261 56 13 

basel@mituns.ch 

 

Fachstelle Blaues Kreuz  

Emil Frey-Strasse 140 

4142 Münchenstein 

T: 061 411 06 66 

muenchenstein@mituns.ch 

Fachstelle MUSUB beider Basel 

Peter Merian-Strasse 30 

4052 Basel 

061 273 83 05 

musub@mituns.ch 

 

Susret 



 

  

Hilfe für Betroffene und Angehörige 
» Offene ambulante Gruppe für Personen  

                                     aus dem ehemaligen Jugoslawien « 

Probleme im Umgang mit Alkohol werden mit Betroffenen und Angehörigen  

reflektiert. Die Erkenntnis, dass man dieselbe Herausforderung wie andere  

Personen zu bewältigen hat, ist bereits sehr hilfreich und wirkt unterstützend. 

 

„Wir helfen uns“ 

 

» Angebot « 
Eine fachlich begleitete Gruppe, in der sich Betroffene und Angehörige offen über 

eigene Erfahrungen, Konflikte und Belastungen sowie Möglichkeiten der Verände-

rung austauschen können. 

 

» Teilnehmende « 
Betroffene und Angehörige aus dem ehemaligen Jugoslawien (keine Paare). 

 

» Vertraulichkeit « 
Der Schutz der Privatsphäre ist gewährleistet. Die Leitung untersteht der  

Schweigepflicht. 

» Termine « 
›  26. Oktober 2023         › 08. und 22. Februar      › 13. und 27. Juni 

›  09. und 23. November        › 14. März      › 11. Juli 

›  07. und 21. Dezember        › 11. und 25. April   

›  11. und 25. Januar 2024       ›  16. und 30. Mai 

 

» Ort « 
Fachstelle MUSUB beider Basel 

Peter Merian-Strasse 30, 4052 Basel 

 

» Zeit « 
Jeweils Donnerstag von 18.00 bis 19.30 Uhr 

 

» Gruppenleitung « 
Magbula Püntener 

dipl. Sozialarbeiterin FHS / Psychosoziale Beratung / Suchtberaterin 

 

» Anmeldung und Information « 
Magbula Püntener (Leitung) oder Petra Hersperger (Administration) 

Bei unserer Fachstelle in Basel, siehe Rückseite. 

 

 

 


